
 

  
  

 

 Od 10. 3. 2025  do 14. 3. 2025 

Pondělí 

  

 

 

Svačinka 

 

     Oběd 

 

 

Svačinka 

Pomazánka masová, chléb, zelenina /1,3,7/ 

Ovocný čaj Lesní malina, voda s citrónem  

Polévka: Zeleninová s jáhly /1,9/ 

Boloňské lasagne /1,3,7/  

Hruškové granini 

Sladký rohlík, ovoce, vanilkové mléko /1,3,7/ 

Úterý 

 

 
 

Svačinka 

 

Oběd 

 

 

Svačinka 

Pomazánka česneková s jablky, houska, ovoce /1,3,7/ 

Cereální nápoj, voda s citrónem /7/ 

Polévka: Čočková /1,9/  

Rybička na bylinkovém másle, pečená zeleninka,  

vařené brambory /4,7/ Nápoj z bezového květu 

Chléb Křupák s máslem a vejcem, zelenina, čaj /1,3,7/ 

Středa 
 

Svačinka 

 

Oběd 

 

 

Svačinka 

Pomazánka z červené řepy,Podmáslový chléb,zelenina/1,7/ 

Šípkový čaj, voda s citrónem  

Polévka: Písmenková /1,3,9/ 

Hovězí vařené, koprová omáčka, houskový knedlík /1,3,7/ 

Minerálka  

Jahodový perník, ovoce, mléko /1,3,7/ 

Čtvrtek 

 

Svačinka 

 

Oběd 

 

 

Svačinka 

Pomazánka z uzeného tofu, veka, zelenina /1,6,7/ 

Bílá káva, voda s citrónem /7/ 

Polévka: Brokolicová /1,3,7/ 

Tvarohová žemlovka s jablky /1,3,7/ 

Ananasový nápoj 

Žitný chléb s máslem a rajčátkem, rakytníkový čaj/1,3,7/ 

Pátek 

 

 

Svačinka 

 
       

Oběd 

 

Svačinka 

Zapečené tousty, zelenina /1,3,7/ 
Mléko, voda s citrónem /7/ 

Polévka: Krupicová /1,3,9/ 

Vepřenky s cibulí a hořčicí, šťouchané brambory /1,3,7/ 

Švestkový nápoj 

Cereální svačinka, ovoce, borůvkový čaj /1,3/ 
Pitný režim zajištěn: voda s citrónem 

Čísla uvedená v závorkách označují přítomnost alergenů. Změna jídelníčku vyhrazena.  

Strava je určená k okamžité spotřebě. 

Kuchařka: Ilona Martinková    Ředitelka: Milena Repperová    Vedoucí stravování: Martina Mičolová 
                     


