
 

  
  

 

 Od 14. 10. 2024  do 18. 10. 2024 

Pondělí 

  

 

 

Svačinka 

 

     Oběd 

 

 

Svačinka 

Rohlík, máslo, meruňkový džem, ovoce /1,3,7/ 

Horká čokoláda, voda s citrónem /7/ 

Polévka: Vločková /9/ 

Segedínský guláš, houskový knedlík /1,3,7/  

Jablečný džus 

Pomazánka čočková,žitný chléb,zelenina,šípková čaj /1,3,7/ 

Úterý 

 

 
 

Svačinka 

 

Oběd 

 

 

Svačinka 

Drožďová pomazánka, chléb, zelenina /1,3,7/ 

Ovocný čaj Tropický ostrov, voda s citrónem  

Polévka: Kulajda /1,3,7/ 

Kuřecí plátek na hříbkách, bramborová kaše,  

ledový salát /7/ Jahodový nápoj 

Zapékané křupavé müsli s ovocem, mléko, ovoce /7/ 

Středa 

 

 

Svačinka 

 

Oběd 

 

 

Svačinka 

Pomazánka z uzeného tofu, veka, ovoce /1,3,7/ 

Mléko, voda s citrónem /7/ 

Polévka: Zeleninový vývar s fritátovými nudlemi /1,3,9/ 

Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem /1,3,7/ 

Grepový nápoj 

Podmáslový chléb,máslo,vařené vejce,zelenina,čaj /1,3,7/ 

Čtvrtek 

 

Svačinka 

 

Oběd 

 

 

Svačinka 

Pomazánka ajvarová, grahamový rohlík, zelenina /1,3,7/ 

Ovocné mléko, voda s citrónem /7/ 

Polévka: Rajská s těstovinou /1,3/ 

Rybí filé s jablky, vařený brambor /4,7/ 

Nápoj z bezového květu 

Chléb Křupák, šlehaná Lučina, ovoce, čaj /1,3,7/ 

Pátek 

 

 

Svačinka 

 
       

Oběd 

 

Svačinka 

Plundrová tyčinka s rajčaty a sýrem, zelenina /1,3,7/ 
Borůvkový čaj s rakytníkem, voda s citrónem  

Polévka: Z míchaných luštěnin /1,9/ 

Zapečená tortilla s trhaným masem /1,3,7/ 

Minerálka 

Medová „sváča“, ovoce, mléko /7/  
Pitný režim zajištěn: voda s citrónem 

Čísla uvedená v závorkách označují přítomnost alergenů. Změna jídelníčku vyhrazena.  

Strava je určená k okamžité spotřebě. 

Kuchařka: Ilona Martinková    Ředitelka: Milena Repperová    Vedoucí stravování: Martina Mičolová 
                     


